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PaHHee BbIIBAEHUE T[PU3HAKOB BO3AEUCTBUA Ha OpraHu3mMm padoTatoLLmx
HebAAronpuATHbIX GaAKTOPOB paboyer cpeabl U TPYAOBOrO Mnpouecca ABASETCS
rAaBHOMW 3apauyen Npu M3y4eHUM COCTOSAHUSA 3A0POBbS PAOOTHUKOB.
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AENCTBYHOLLUI BO3HUKalOLLME
NPOU3BOACTBEHHbIN MapKepbl naTonornyeckune
daKTop N3MEHEHUA

Buomapkepbl akcnosuuuu, addekrta U socnpuumumnsocty (BO3, 1993) kK pasButuio
npodecCUoHaAbHOM U o06LWei NaTtonorMM He WUCMOAb3YIOTCA B MNOAHOM obbeme npwu
npeABapUTEAbHBIX U NEPUOANYECKUX MEAULIMHCKUX OCMOTpax MU3-3a cAaboCcT AOKa3aTEAbHOU
6a3bl UX HAAEXHOCTA U OTCYTCTBUSI ITUKO-MPaBOBbLIX HOPM, 4YTO TpebyeT AaAbHEWLLEro
U3YYEHMUS. 2



UHauBuayanbHble pUCKK pa3BUTUA NPodecCMOoHaNbHbIX 3abonesaHunii npu
BO34,eMCTBUMN NPOU3BOACTBEHHDbIX GAaKTOPOB U UX HebnaronpuATHoe TeuyeHue B

NOC/IEKOHTaKTHOM nepuoae — HoBad TEXHOZ10TUA I'IpOd)MIIaKTVIKM B meanuunHe
TpyAad
MeToanueckan ocHOBa — ONMpeAeAeHWe reHOB-MapKepPOB (reHoB
«NPeApPacrnoA0XEHHOCTU»), aCCOLUUPOBAHHbBIX C
Npo$pecCUoHaAbHbIMU U NMPOU3BOACTBEHHO-00YCAOBAEHHbBIMMU o

3aboneBaHUAMMU
lNepcoHndUunpoBaHHan
MeAULMHA
NHAMBUAYAABHbBIN
OnpeaeneHune
MPOrHO3 KAMHUYECKOTO
MHAWBUAYAAbBHOIO
TeueHus 3aboreBaHMA
PUCKa pa3BUTUA
_3aboneBaHWs
CHUXeHune \
3ab60AeBaeMoCTH \
[NepcoHndUuMpoBaHHaA
YBeAnUyeHne TpyAOBOro /
, npodUAaKTUKa )
AOATONETUSA P ~— o

OTnuqmemm?ogb MeTOo40/10rMun onpeaeneHus MHAMBMAyaﬂ-bﬁEI)ZEMEESB -
npodunNaKTUYECKAA HaNPaB/IEHHOCTb - AOCUMMNTOMATUYECKOE BbiiBIEHUE /IUL, C BbICOKOMA
HacneACTBEHHOM NpeApPacnooXKeHHOCTbIO K NpodeccuoHanbHbIM U MPOU3BOACTBEHHO-
obycnoBneHHbIM 3abon1eBaHUAM



MPOPECCUOHAABHbBIE 3ABOAEBAHNUA
OPTAHOB AbIXAHUA B HCO;

Bcero B kAMHUKe npodnatorornm Hosocmbupckoro HANU
rurnerbl ¢ 1959 ropa 3aperncrtpmpoBaHo 854
yenoBeKa C nNpodeccnMoHanbHbiMU 3aboreBaHUAMMU
OpraHoB AbIXxaHUA (M3 HUX — C MHEBMOKOHMO3aMn 496

yen);

[TpoBepAEH PETPOCNEKTUBHBLIM aHaAU3 MEAULIMHCKOU
AOKYMEHTaALUMUN: CAHUTaPHO-TUTMEHNUYECKNX
XapaKTEPUCTUK YCAOBUW Tpyaa, UCTOPUN OOAE3HM,
aMOyAaTOPHbIX KapT U apxuBa PEHTreEHOrpamMm B
AMHaMUKe Yy 265 4yeNnOBEK C MHEBMOKOHUO3aMMU,
YCTaHOBAEHHbIMUK B nepuoA ¢ 1960 r. , a Takke AaHHbIX
KT y 52 yenoBek.



PACINPEAEAEHUE MTHEBMOKOHNO30B B
[MPOOECCUOHAABHBIX TPYNMMAX HCO;

3,40%

4,50%




Диаграмма1

		щебеночные карьеры

		керамическое пр-во

		оловоплавильщики

		огнеупорщики

		литейщики

		электросварщики



0.034

0.045

0.147

0.094

0.586

0.094



Лист1

		щебеночные карьеры		3.40%

		керамическое пр-во		4.50%

		оловоплавильщики		14.70%

		огнеупорщики		9.40%

		литейщики		58.60%

		электросварщики		9.40%
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AVNHANMWVKA YCAOBWUVW TPYAA MALMEHTOB C
MHEBMOKOHWO3AMW 3A 50-AETHUW NNEPUOA
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ANHAMUWKA YCAOBWUW TPYAA NALMEHTOB C
MHEBMOKOHWO3AMW 3A 50-AETHWUW NMEPWOA
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OCOBEHHOCTU NHEBMOKOHHUO30B 3A
MOCAEAHUE ABA AECATUNETUA

N3MeHEHME MbIAEBbLIX HArPy30K U YCAOBUK TPYAQ,
YCAOXHEHWE COCTaBa a3pP0O30AEN NPUBEAO K
BUAOU3MEHEHUIO KAMHUKO-PEHTITEHONOTMYECKOU
KapTUHbI 60AbLLMHCTBA $POPM NMHEBMOKOHUO3OB:

YeTKo BbIABAAEMbIE Y3EAKOBbIE UBMEHEHUA - Y
21,4% nauneHTOoB;

OTCcyTCTBME XAN0D Ha OAbILLKY U Kalwleab - Y 6,3%
NaLUNEHTOB;

dopmMmUpoBaHUE MHEBMOKOHUOTUUYECKUX
M3MEHEHUN Ha POHE 0OCTPYKTUBHbIX 3aboNeBaHUI
OPraHoOB AbIXaHUS.



OCOBEHHOCTWN NHEBMOKOHWUO30B 3A
MOCAEAHUE ABA AECATUAETUA

PeHTreHoAormyeckas KapThHa NHEBMOKOHMO30B B COBPEMEHHbIX YCAOBUAX
XapaKrepmnlyetcad CUHAPOMOM AETOYHOWN AUCCEMMUHALINM, npenvywectBeHHO B
CpeAHUX U BEPXHUX OTAEAAX AETKUX.

Ha TpaAUMLMOHHbBIX PEHTrEHOrpaMmMax He BUAHbI HEMHOTOYUCAEHHbIE
y3€AKOBble TEHU (MHOTAA U NPU AnameTpe 3-4 MM), a pasmMmep BUAUMMbIX
y3E€AKOBbIX TEHEN U UX PACNPOCTPAHEHHOCTb (ECAM HET X 0ObI3BECTBAEHMSA)
BOCMPUHUMAOTCA 3HAYUTEABHO MEHbBLUMMM.

Y3enku AMameTpom Ao 1,5 MM TPYAHO OTAMYUTL OT TEHEN KPOBEHOCHbIX
COCYAOB.

BmecTte ¢ TeM, MICMOAb30BAaHME COBPEMEHHbIX METOAOB AyYEBOU AMATHOCTUKK
(KTBP) no3BOASIET YTOUHATb AOKAAU3ALMIO Y3EAKOBbLIX 06pa3oBaHMKU Mo
OTHOLLEHUIO K LEHTPY BTOPUUYHON AETOUYHOU AOAbKWU. HaAnume MOHOMOPOHbIX
YETKO OYEPUYEHHbIX Y3EAKOB LEHTPUAODYASIPHOU AOKaAn3aLumu 6e3
CONYTCTBYOLLMX NATOAOTMUYECKUX MPOLECCOB B OpraHax AbIXaHWUSA ABASETCSH
Kputepmem bAaronpUaTHOro Te4eHns MHEBMOKOHMO3a B MOCTKOHTAKTHOM
nepunope. Pakropamun HeOAAronpUATHOIO TEYEHUSA MHEBMOKOHUO30B CAEAYET
CUUTaTb MOAUMOPPHbIN Y3EAKOBbIN GMOPO3, HAAUUME CUMMNTOMA «MaTOBOIrO
CTEKAA», aCUMMETPUYHbBIN MHTEPCTULMAABHBIM MHEBMOPHNOPOS.



IN3AUH NUCCJEJIOBAHUS

boabHbie THeBMOKOHUO30M I-1I1I cT. — 217 4yeut., MyKYUHBI
Cpeanuii Bo3pact — 57,3+2,18 roga

(cTax 10 yCTAaHOBJIEHUSA
aAuarno3a meHee 15 Jjer)
64 ye..

(cTa) 10 yCTAHOBJIEHUSA

auarno3a ooJiee 15 Jjer)
153 ueun.

* PaHHUI MOCJIEKOHTAKTHBIN NMepuoj (MepBUYHASI JHATHOCTHKA 3200J1¢BAHUA)

* [TocaexkonTakTHBIA nepuoa (1-5 jer)
* [TocaexkoHTakTHBIA Nepuoa (6-10 Jer)

- IlporpeccupoBaHne MHEBMOKOHHO03a B
MOCJEKOHTAKTHOM IepHuoje

— 39 ye.n.

- CTaOnjabHOEe TeueHHe THEBMOKOHHO03a B
MOCJEKOHTAKTHOM mnepuoae — 178 geur.

- Heocj10:)kHEHHOE TeYeHHue
NMHEBMOKOHHM 032 B NOCJIEKOHTAKTHOM
nepuoge — 130 get.

- CoueTaHne MNHEBMOKOHHO03Aa C
XPOHUYECKUM OPOHXUTOM B
MOCJIEKOHTAKTHOM mepuoae— 87 Je.



T T T TATYTA

ITHEBMOKOHHO3A
B INOCJIEKOHTAKTHOM INEPUOIE

2 & TAT - -

i Coveranne NHEBMOKOHHM 032 C XPOHHUYECKHMM OPOHXHUTOM
Pano 3a00eBunie (ctax < 15 J1et)

ITo3aHo 3a60aepmue (ctazk > 15 mer) PaHo 3abomeBmne (cTax < 15 mer)
“ M IIPOTpe CCHPOBAHIIE
B cTaOIITH3aINI

B [[HeBMOKOHIIO3

B [[HeBMOKOHHO3

L B [[HeBMOKOHIIO3 B COY. C XP. GPOHXHTOM
B [THeBMOKOHIIO3 B COY. C XP. OPOHXHTOM LR

ITo3nHo 3ad0meBmINe (cTak> 15 71€T) Mpusnaxu JTH
' ITo3nHo 3ab0meBmIHe (cTaR > 15 7eT) Pano 3ab0eBmie (ctaxk < 15 ner)
[ ]'[pOI“pGCCIIpOB.
N cTaOInTI3al

= Otcyrereue JIH ® Hamrrane JTH m Orcyrerene JH B Hamrrurre JTH



Диаграмма1

		прогрессирование

		стабилизация



"неустойчивые"

Рано заболевшие (стаж ˂ 15 лет)

34,5%

65,5%

0.345

0.655



Лист1

				"неустойчивые"

		прогрессирование		34.50%

		стабилизация		65.50%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		прогрессирование

		стабилизация



"неустойчивые"

Поздно заболевшие (стаж˃ 15 лет)

0.133

0.867



Лист1

				"неустойчивые"

		прогрессирование		13.30%

		стабилизация		86.70%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Пневмокониоз

		Пневмокониоз в соч. с хр. бронхитом



"неустойчивые"

Поздно заболевшие (стаж ˃ 15 лет)

0.672

0.328



Лист1

				"неустойчивые"

		Пневмокониоз		67.20%

		Пневмокониоз в соч. с хр. бронхитом		32.80%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Пневмокониоз

		Пневмокониоз в соч. с хр. бронхитом



"неустойчивые"

Рано заболевшие (стаж ˂ 15 лет)

0.35

0.65



Лист1

				"неустойчивые"

		Пневмокониоз		35.00%

		Пневмокониоз в соч. с хр. бронхитом		65.00%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Отсутствие ДН

		Наличие ДН



"неустойчивые"

Поздно заболевшие (стаж ˃ 15 лет)

0.618

0.382



Лист1

				"неустойчивые"

		Отсутствие ДН		61.80%

		Наличие ДН		38.20%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Отсутствие ДН

		Наличие ДН



"неустойчивые"

Рано заболевшие (стаж ˂ 15 лет)

0.207

0.793



Лист1

				"неустойчивые"

		Отсутствие ДН		20.70%

		Наличие ДН		79.30%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






COCTOAHUE 1TOJ U AOC Y BOJ/IbHbBIX

ITHEBMOKOHHO30M
B NOCJIEKOHTAKTHOM INEPUOIE
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Диаграмма1

		Начало послеконтактного периода		Начало послеконтактного периода

		1-5 лет после контакта		1-5 лет после контакта

		6-10 лет после контакта		6-10 лет после контакта



стаж < 15 лет

стаж > 15 лет

мкМ/л эр

Уровень МДА

19.9

19.8

18.8

15.5

21.7

16.7



Лист1

				стаж < 15 лет		стаж > 15 лет

		Начало послеконтактного периода		19.9		19.8

		1-5 лет после контакта		18.8		15.5

		6-10 лет после контакта		21.7		16.7

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Начало послеконтактного периода		Начало послеконтактного периода

		1-5 лет после контакта		1-5 лет после контакта

		6-10 лет после контакта		6-10 лет после контакта



стаж < 15 лет

стаж > 15 лет

мкМ/л эр

Уровень ДК

79.5

65.8

72.9

64.3

76.5

58.6



Лист1

				стаж < 15 лет		стаж > 15 лет

		Начало послеконтактного периода		79.5		65.8

		1-5 лет после контакта		72.9		64.3

		6-10 лет после контакта		76.5		58.6

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Начало послеконтактного периода		Начало послеконтактного периода

		1-5 лет после контакта		1-5 лет после контакта

		6-10 лет после контакта		6-10 лет после контакта



стаж < 15 лет

стаж > 15 лет

мкМ глу/г Hb

SH-группы

35.9

57.2

62.1

66.5

51.2

75.6



Лист1

				стаж < 15 лет		стаж > 15 лет

		Начало послеконтактного периода		35.9		57.2

		1-5 лет после контакта		62.1		66.5

		6-10 лет после контакта		51.2		75.6

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Начало послеконтактного периода		Начало послеконтактного периода

		1-5 лет после контакта		1-5 лет после контакта

		6-10 лет после контакта		6-10 лет после контакта



стаж < 15 лет

стаж > 15 лет

Мкат/л

Каталаза

27.9

22.6

39.9

37.4

20.3

40.3



Лист1

				стаж < 15 лет		стаж > 15 лет

		Начало послеконтактного периода		27.9		22.6

		1-5 лет после контакта		39.9		37.4

		6-10 лет после контакта		20.3		40.3

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






MOKA3ATEJIN METABOQJIN3MA COEAUHUTEJILHOWN TKAHH
Y BOJILHBIX THEBMOKOHHO30M B IOC/TEKOHTAKTHOM
NMEPHOIE

Conepxxanne A" B CBIBOpOTKE KpOBU Y OOJBHBIX C Conepxxannie A" B CBIBOPOTKE KPOBHU Y OOJBHBIX C
PaHHUMH U TO3JHUMU CPOKAMH Pa3BUTHUS POTPECCUPOBAHUEM U CTAOUIHLHBIM TEUEHUEM
ITHEBMOKOHH 032 ITHEBMOKOHH 032
900 8049
’ 2 -
800 1200 2,00
- 180
700 l,fﬁl 983.9 -
600 i
800 v
500 4275 - 1,20
597.6
B 400 344 ; 600 5379 - 1,00
: "4 058 - 0.80
J, 400 b
- 0,60
200
200 - 0,40
100 - 0,20
0 0 0,00

"Hey CTOMuHBbIE" "y eToftumBbIE" [Iporpeccipopanie CTalIIEHOE TeYeHTe

, B Cymparnpopanseie AT W VpoHoBHeKicnoTH YK/STAT
B Cymarmpoartbiz [AT W VDOHOBHE KICTIOTH



Диаграмма1

		"неустойчивые"		"неустойчивые"

		"устойчивые"		"устойчивые"



Сульфатированные ГАГ

Уроновые кислоты

мг/л

620.4

427.5

344

804.9



Лист1

				Сульфатированные ГАГ		Уроновые кислоты		Столбец1

		"неустойчивые"		620.4		427.5

		"устойчивые"		344		804.9

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Прогрессирование		Прогрессирование		Прогрессирование

		Стабильное течение		Стабильное течение		Стабильное течение



Сульфатированные ГАГ

Уроновые кислоты

УК/SГАГ

мг/л

597.6

398.8

0.74

537.9

982.9

1.64



Лист1

				Сульфатированные ГАГ		Уроновые кислоты		УК/SГАГ

		Прогрессирование		597.6		398.8		0.74

		Стабильное течение		537.9		982.9		1.64

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






COAEP KAHUE OCHOBHbBIX KJTACCOB UMMYHOIUVIOBYJIMHOB Y BOJIBHBIX C
PAHHUMMU U NO3THUMHU CPOKAMMU PA3ZBUTUA ITIHEBMOKOHHNO3A

[Toka3zarenb KoHuTtponb Crax 0 YCTaHOBJIEHUS JUArHO3a
n=50 Memnee 15 ner bonee 15 ner
n=39 n=128
IgA, r/n 3,47+0,38 2,14+0,28* 2,80+0,27%#
IgG, r/a 13,07+0,8 11,4+0,78* 11,71+0,17*
IgM, r/n 1,59+0,8 1,34+0,18* 1,41+0,15*
HUK, y.e. 51,3+1.8 63,6+3,8* 61,2+2,8%#

* - pa3nuuus JOCTOBEPHBI B CPaBHEHUU ¢ KOHTposieM, p<0,05
# - BeIMUMHBI, JOCTOBEPHO OTIIMYArOLIMecs Mexay rpynmnamu, p<0,05

Conep:xaHne 0CHOBHBIX KJIACCOB MMMYHOIVIOOYJIMHOB B IPyNax 00JbHbIX IHEBMOKOHHO30M H
00JIbHBIX THEBMOKOHHUO030M B COYETAHMH ¢ XPOHUYECKUM OPOHXHUTOM

[Tokazarenb KonTpons bonbpHbIE bosbHbIE
n=50 ITHEBMOKOHUO30M ITHEBMOKOHMO30M B
COUETaHUU C OPOHXUTOM
n=130 n=87
IgA, r/n 3,47+0,38 2,96+0,18* 2,12+0,1%#
IgG, r/a 13,07+0,8 11,7+0,18* 10,1+0,14*#
IgM, r/a 1,59+0,8 1,24+0,08* 1,16+0,05*
HUK, y.e. 51,3+1,8 64,06+3,1* 65,2+2,6*

* - pa3nuuMs JOCTOBEPHBI B CPABHEHUU ¢ KOHTposieM, p<0,05

# - BEIMYMHBI, JOCTOBEPHO OTIMYAIOIINECS Mex Ay rpynnamu, p<0,05




COIJEPKAHUE HUTOKNHOB B CbIBOPOTKE KPOBH Y BOJIbHbBIX C
PAHHUMU U NO3THUMHU CPOKAMMU PAZBUTHUA IIHEBMOKOHHNO3A

o daann I'pyrima Ctax 10 yCTaHOBJICHUS CTax 10 yCTaHOBJICHUS
KOHTPOJIS nuargosa Mmesee 15 ner nuardosa 6oseel s et
n=50 n=39 n=128

nJiI-18 20,55+ 0,85 22,62+ ,75% 21,75+ 0,81*%#
nJ1-2 5,8+ 0,09 8,8 +1,49* 7,8+ 1,9%#
DOHO-a 0,52+0,03 4,13+1,03* 2,11+0,69*#
nJji-4 32,4+2.8 90,4+12,2* 60,0+9,8*#
NJI-2/CJ14+ 0,180+0,080 0,133+0,068* 0,205+0,062*#

* - pa3nuuus JOCTOBEPHBI B CPaBHEHUU C KOHTpoieM, p<0,05
# - BEJIMYMHBI, JOCTOBEPHO OTJIMYArOLIMecs Mex 1y rpynnamu, p<0,05

Cozlepmamle IHNUTOKHHOB B CbIBOPOTKEC KPOBH Yy 00JIbHBIX TIHEBMOKOHHO030M B
3aBUCHMOCTH OT NPOTrpeCCUPOBAHUS 3200J1eBaHMA B MOCJEKOHTAKTHOM IEPHUOIC

ok it ['pymnma bosibHEBIE C BonbHbIE CO cCTaOMIIBHBIM
KOHTPOJIS MIPOTPECCUPOBAHUEM T€YEHUEM ITHEBMOKOHMO03a
n=50 ITHEBMOKOHHMO03a n=137
n=30

NnJI-18 20,55+ 0,85 24,6+ 1,9* 24,1+ 0,9*%#
NJI-2 5,8+ 0,09 10,0 + 2,32* 9,8+ 1,9%#
DHO-o 0,52+0,03 8,5+0,16* 8,2+1,01*
nJI-4 32,4+2.8 155,8+10,9* 150,2+17,1%#
NJI-2/CA4+ 0,180+0,080 0,126+0,098* 0,125+0,060*

* - pa3nuyuns TOCTOBEPHBI B CPaBHEHHUH € KOHTpousreM, p<0,05

# - BEJIMYMHBI, JOCTOBEPHO OTIIMYAOLIMecs Mex 1y rpymnmnamu, p<0,05




ABCOJIIOTHOE CONEPKAHUE NMOMYJIAINN 1
CYBRNMONMYJIANNN JIAM®OIUTOB Y BOJIbHBIX C PAHHUMU
1 NO3AHUMU CPOKAMM PA3BUTHSI MTHEBMOKOHHUO3A

[Toka3arenp KoHnTpons Crax 10 yCTaHOBIICHUS Crax 10 yCTaHOBJICHUS
B | MK n=>50 nuarsosa mesee 15 jert nuardosa 6osee 15 ner
n =39 n=128
CD3+ 1302,8 +£120,8 1209,1 + 98,4* 1260,6 = 110,4#
CD4+ 864,6 + 105,3 529,6 +£ 118,1* 727,3 £ 115,4*%#
CD8+ 632,6 + 112,5 563,3 £ 99.,4* 580,6 + 108,4*#
CD20+ 289,5 £59,7 280,0 £ 1,5 287,7 £ 55,3
CDl16+ 272,5+26,4 176,4 + 24,2* 234,5 + 32,1#
CD38+ 321,8 + 30,4 226,4 + 15,3 287,2 + 28,5*%#
CD25+ 32,2 + 6,5 66,0 +=10,0* 38,0 £ 9,6%#
CD71+ 101,1 + 6,2 141,4 +5,1* 121,2 + 5,5%#
CD95+ 84,1 +£11,5 110,3 £ 15,7 98,5 £13,5#

° - pa3JIM4Ms TIOCTOBEPHBI B CPaBHEHHMH ¢ KOHTpoJieM, P < 0,05.

* # — BEJIMUMHBI, JOCTOBEPHO OTIIMYAIOLIHeCs MeK Iy rpynnamu, P < 0,05.




ABCOJIOTHOE CONEPKAHUE NONMYJISILIAN U
CYBHNONYJIAINN JJUM®OIUTOB Y BOJbHBIX
MHEBMOKOHHUO30M B 3ABUCUMOCTH OT

MPOTPECCUPOBAHUS 3ABOJIEBAHUS

ITokazarenb KonTposb bonbHbIE C BonbHBIE CO cTAOMIIBHBIM
B | MK n =50 MIPOTrPECCUPOBAHUEM T€YEHUEM ITHEBMOKOHMO03a
MMHEBMOKOHMO03a h = 30 n=137
CD3+ 1302,8 +120,8 1152,1 + 99.4* 1185,6 + 94,5#
CD4+ 864,6 = 105,3 397,8 + 89,4* 427,1 £ 95,4*%#
CD8+ 632,6 + 112,5 539,3 + 97,2* 543,1 £ 99,9*#
CD20+ 289,5 +£ 59,7 275,8 £ 50,9 270,4 + 34,5
CD16+ 272,5+ 26,4 145,3 £+ 25,2% 161,8 + 19,9#
CD38+ 321,8 + 30,4 235,2 £ 12,7 249,9 + 26,5%#
CD25+ 32,2 £ 6,5 79,4 £ 9,2* 77,9 + 8,3*%#
CD71+ 101,1 £+ 6,2 158,2 £ 6,9% 150,8 £ 10.4%#
CD95+ 84,1 £ 11,5 124,2 + 13,4 115,8 + 14,3#

* — pa3nuy4us JOCTOBEPHBI B CpPaBHEHUH ¢ KOHTpousieM, P < 0,05.
# — BEJINYMHBL, JOCTOBEPHO OTIMYAIOIIMECsS MexAy rpynnamu, P < 0,05.




NOJIMMOP®U3IM I'EHOB-KAHIUJIATOB Y bOJIbHbIX
IMMHEBMOKOHHWO30M

Yacrorsl reHoTnoB u ajiened VNTR nmonumoppusma resa IL1RN

PaHo 3a60./1eBIIIIe ITo3aHo0 3200JI€BIITHE

BT epoTH 240/240

m TeHomrm 240/240 IIporpeccnpoBanne CTadIIbHOE TeueHne
B OcTanbHbIE TEHOTHITE ® OcTalbHBIE TeHOTHITRT W Cerotrm 240/240 ® [eroTrm 240/240
p=0,027 B OcTAlbHbIE TeHOTHITHI ® OcTalbHbIe TeHOTHITbI

YacToThl reHOTUIIOB M ajuienei 4a/b noaumopgdusma rena NOS3

IIporpeccupoBanme CTa0IIbHOE TeIeHIe
B 43/4b m 4a/4a. 4b/4b m4a/4b ®4a/4da, 4b/4b

. I .



Диаграмма1

		4a/4b

		4a/4a, 4b/4b



Продажи

Прогрессирование

23,5%

77,5%

23.5

77.5



Лист1

				Продажи

		4a/4b		23.5

		4a/4a, 4b/4b		77.5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		4a/4b

		4a/4a, 4b/4b



Продажи

Стабильное течение

50%

50%

50

50



Лист1

				Продажи

		4a/4b		50

		4a/4a, 4b/4b		50

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Генотип 240/240

		Остальные генотипы



Продажи

Рано заболевшие

23,1%

76,9%

0.231

0.769



Лист1

				Продажи

		Генотип 240/240		23.10%

		Остальные генотипы		76.90%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Генотип 240/240

		Остальные генотипы



Продажи

Поздно заболевшие

4,2%

95,8%

0.042

0.958



Лист1

				Продажи

		Генотип 240/240		4.20%

		Остальные генотипы		95.80%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Генотип 240/240

		Остальные генотипы



Продажи

Прогрессирование

11,8%

88,2%

0.118

0.882



Лист1

				Продажи

		Генотип 240/240		11.80%

		Остальные генотипы		88.20%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Генотип 240/240

		Остальные генотипы



Продажи

Стабильное течение

3,7%

96,3%

0.037

0.963



Лист1

				Продажи

		Генотип 240/240		3.70%

		Остальные генотипы		96.30%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






YACTOTHI TEHOTHUIIOB U AJLTEJIEH I/D TOJIUMOP®HU3MA
I'EHA CASP8 Y BOJIbHBIX THEBMOKOHHNO30M
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Диаграмма1

		I/I		I/I

		I/D		I/D

		D/D		D/D



Контроль

Больные пневмокониозом

%

32%

50%

18%

22,4%

43,1%

34,5% *

32

22.4

50

43.1

18

34.5



Лист1

				Контроль		Больные пневмокониозом

		I/I		32		22.4

		I/D		50		43.1

		D/D		18		34.5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Генотип II

		Остальные генотипы



Продажи

Рано заболевшие

21,7%

78,3%

21.7

78.3



Лист1

				Продажи

		Генотип II		21.7

		Остальные генотипы		78.3

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






Диаграмма1

		Генотип II

		Остальные генотипы



Поздние сроки

Поздно заболевшие

39,7%

60,3%

39.7

60.3



Лист1

				Поздние сроки

		Генотип II		39.7

		Остальные генотипы		60.3

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






INPOT'HO3UPOBAHUE XAPAKTEPA TEYHEHUS ITIHEBMOKOHHNO3A B
INOCJIEKOHTAKTHOM NNEPHOIE C YYETOM CPOKOB PA3BUTUSA

3ABOJIEBAHUA

L boabHBIE THEBMOKOHHO030M B IMOCJEKOHTAKTHOM IEPUOac J

Pannue cpoku
pa3BUTHS 3a00JICBaHUS
(ctax menee 15 ner)

AKTHBAIUS TIPOIECCOB
I1OJI
(T MJIA u JIK)

AKTHBAIUS CUCTEMEI
AO3 (T akruBHOCTH
Karanasel 1 SH-rpymni)

MeTa0013M COETUHUTEIHLHON TKaHU
VK 4, STAT'T, YK/STAT 4
(TcynbbaruposanHoCTH)

HCT-tect
(UDT , KOMA )
(CHMXKEHUE MOTeHIIHaIa
OMOIUIHOCTH
HEUTPOPUIIIOB)

CocTosiHME TYMOPaIbHOTO UMMYHHUTETA (»LIgA,
IgG, IgM, T LIUK)
CocTosiHHUE KIIE€TOYHOTO HMMYHHUTCTA
(T WJI-18, WII-2, NJT-4)

MonexynspHO-TeHETHUECKIE MapPKEPHI:
- reTepo3urotsl 4a/4b rena NOS3

- HocuTenbeTBO reHotuna 240/240 VNTR nomumopdusma rera IL1RN,

- HocutenbCcTBO reHotumna DD rena CASPS

INPOI'PECCUPOBAHUE ITHEBMOKOHHO3A B

INHOCJIEKOHTAKTHOM NNEPUOJE




BbIBOAbI;

C y4ueToM KAMHUKO-PEHTIEHONOTMYECKUX 0CObEeHHOoCTEN
NMHEBMOKOHUO30B LenecoobpasHo Bkntountb KTBP opraHoB rpyaAHoOM
KNETKK B aArTOpUTM obcnepoBaHUA NPU NOAO3PEHUU HA MHEBMOKOHUO3
BO BCEX CAy4YasnX, UTo ocobeHHO BaXkKHO AnA bonee paHHEeN U
AMbdepeHUUanbHOU AMArHOCTUKK, MPOrHO3MpPOBaHUA TEYEHUA
3aboneBaHuUSA.

HocutenbctBo reHotuna 240/240 VNTR nonumopdusma reHa IL1RN,
reHotuna DD reHa CASP8 aBAatoTCcA NPOrHOCTUYECKUMU PpaKToOpaMHU
WHAUBUAYAABHOIO pUCKa paHHEro pa3BUTUA U NPorpeccupoBaHuUA
NHEBMOKOHMO3a B MOCAEKOHTAKTHOM NMepuoAe.

HocutenbctBo reHotuna ll reHa CASPS8 u retepo3urotbl 4a/4b reHa
NOS3 accounMupoBaHO C HU3KUM PUCKOM pa3BUTUA MHEBMOKOHHUO3A Y
pabouunx nbineonacHbIX NPodeccun U NporpeccupoBaHUeEM 3TOro
3aboneBaHUA B NOCAEKOHTAKTHOM NepUoAe.

Cucrema ynpaBneHUA NpodecCUOHaAbHbIMU PUCKAMU U
MEAULIMHCKOrO MOHUTOPUHIra 3a0poBbsa paboTatowmx (MMO,
oba3arenbHaa pMcnaHcepusaumsa) AONKHA ObiTb AONOAHEHA
cTpaTerMeu BblABAEHUA U KOPPEKLUUNU PaKTOpPOB UHAUBUAYANBHOIO
pUCKa y paboTatolumx ¢ LeAblo AaAbHEULLETO aKTUBHOIO
NPOPUNAKTUUECKOTO U TEpaNeBTUYECKOro BMeLLaTeAbCTBA.




BAATOAAPHO 3A BHUMAHMWE!
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