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JIMarHOCTHUKA HapyILIeHUH nepudepudecKor HEPBHOU CUCTEMBI




OcHoBHbIEe HO30J10TUH nopakeHUA ITHC

¥ dusnyeckue neperpysKku 1 yHKuMOHaJIbHOEe
MOHOHeI/IpOHaTI/II/I nepeHanps:KeHue
(pa3Horo ypoBH4, B T.4. BO3/€MICTBUE JIOKAJIbHOW BUOpaLIU
MHOKeCTBEHHbIE) (B cocTaBe CMMIITOMOKOMILIEKCA BUOPALIMOHHOM 60J1€3HH)

BO3/JelCTBYE BUOpALUU
/| (B cocTaBe CHUMIITOMOKOMIL/IEKCA BUOPALIMOHHOM 00JIe3HHU)

br3UYeCKHe NTeperpy3Ku U QYHKIIMOHAJIbHOE IepeHalpsKeHne

OXJIQXKJAKIMHA MUKPOKJIUMAT

KOHTAKTHbIN YJIbTPAa3BYK

OT KOMILJIEKCa PaKTOPOB

du3nYecKue neperpy3kv 1 PyHKIUOHAJIbHOE
nepeHanpsi>KeHue



BOJIEBOU CUH/IPOM

Be/:[ymm‘/’l B KNITMHUYECCKHUX ITPOABJICHHUAX

— IMOIIMOHAJIBHO-BOJIEBBIE USMECHCHUA

! KayecTBO )KM3HU




MeToAbl AUArHOCTHUKU HA PA3HBIX 3TANAX

e OIPOC NalUeHTa (3kas100bl U KpaTKHUIM COOp aHaMHe3a)
> * CTaHAPTHBIA HEBPOJIOTHYECKUH 0CMOTP
Ilepuognyeckun e naJlecTe3sMoMeTpus ( OZHA 4acTOTA Ha JIBYX PyKax)

MeAUIMHCKUH e 00IIMM aHa/IU3 KPOBH (JelkouuThl, COI)

e *xosi0m0Bas npoba (XI1)
oCMOTp e * 3nekTpoHerpoMuorpadus (IHMI') koHeuHOCTEMN

e ** peHTreHorpadus No3BOHOYHHKA

e OIPOC MaIlyeHTa (3kas00bl U AeTaJbHbIK COOp aHaMHe3a)

e IeTaJIbHbIA HEBPOJIOTUYECKUU ocMOTp (+ cumnToM Ilasisa, + npo6a boroJsienosa)
e 001IMM aHa/IM3 KpOoBU (s1erkouuThl, CO3, + *C-peaKTUBHbIN 6EJIOK)

* [1aJIJIECTE3UOMETPUA

o XII

e« JHMI' KoHeyHOCTEeH

e peHTreHorpa¢usi no3BoHOYHUKaA (+ MPT uau KT no3BoHOYHHUKA)

e BCE METOAbI OGCJIEAJOBAHUA NNPEABIAYHIUX JTAIIOB (60Jiee paciivpeHHbIe U
yry1y06JieHHbIE)

e + aHa/U3 npopmapupyTa, AaHHbIX COT u CIX YT
* +COMATO-CEHCOPHbIE BbI3BaHHbIE NoTeHIasbl (CCBIT)
e + MPT uiu KT mo3BOHOYHHMKA

* * HEKOTOpbIE BHU/Ibl ONIPOCHUKOB (CaMble POCThIE) — peAKO
 * KosiInYecTBeHHOEe ceHCOpHOoe TecTupoBaHue (KCT)

* *Y3U HepBa

e * MPT HepBa




BoIaBJ/IeHHUE
HenponaTu4eckoro
KOMIIOHEeHTa 00JIH

OneHka
3MOIIMOHAJILHO-
BOJIEBBIX
U3MEHEeHUU

OneHKa KayecTBa
’KU3HHU

Buabl ONPpOCHUKOB

e BU3yaJ/ibHasl aHAJIOroBas mkKaJsia 6o (BALI);
* YUCJIOBAsA paHroBasd IIKaJia 60JIu;

e BepOaJibHAs paHTroBas IIKaJja 00J1y;

* METO/| ONMCAaTeJbHBIX ONpeeJeHU 60J1U;

e OlleHO4YHad lKasa CManiy;

e Mak-T'W/IJIOBCKMH 60/1€eBOM ONNPOCHUK U T.II.

e AMArHOCTUYECKUM BONNPOCHUK HeHponaTuieckour 601 (DN-4);
e [IIKaJla HEUPONATUYECKOU O0JIH;

o Jluacckas mKasia OlleHKYM HeMponaTU4eCKor 00JIH;

e BonpocHUK PainDetect u T.11.

* TOCIIUTAJ/IbHAA IIKaJIa TpeBOru u genpeccuu (HADS);
e [KaJsia TpeBoryu Crnuiabepra;
e [[IKaJIa CAMOOLIeHKH TpeBOorU LlyHra v 1.z,

KOPOTKas BepCus ONPOCHUKA 340p0BbA SF-36;
KOpPOTKas Bepcus ONPOCHUKA 310p0Bbs SF-12;

OCBeCTpOBCKHM ONMPOCHUK HApPYLIEHUS KU3HEeATEJbHOCTH MMPU O0JISX B
HU>KHEU 4acCTH CIIUHbI;

OIIPOCHHK (l)YHKL[I/IOHaJIbHOFO COCTOAHHUA U T.A.
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Диаграмма4

		Вибрационная болезнь, n=92		Вибрационная болезнь, n=92		Вибрационная болезнь, n=92

		ВСП от комплекса, n=39		ВСП от комплекса, n=39		ВСП от комплекса, n=39

		Радикулопатия, n=34		Радикулопатия, n=34		Радикулопатия, n=34



слабая

умеренная

сильная

Результаты ВАШ боли

0.174

0.489

0.337

0.111

0.667

0.222

0.067

0.533

0.4



ВАШ

		

		Интенсивность боли		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		слабая		17.4%		11.1%		6.7%

		умеренная		48.9%		66.7%		53.3%

		сильная		33.7%		22.2%		40%





ВАШ

		



слабая

умеренная

сильная

Результаты ВАШ боли



DN-4 и PD

		

		Результаты DN-4		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		22.8%		15.4%		11.8%

		в наличии		77.2%		84.6%		88.2%

		Результаты PainDetect		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		14%		7.7%		10.2%

		в наличии		86%		92.3%		89.8%





DN-4 и PD

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника DN-4



Лист3

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника PainDetect



		






Диаграмма1

		Вибрационная болезнь, n=92		Вибрационная болезнь, n=92

		ВСП от комплекса, n=39		ВСП от комплекса, n=39

		Радикулопатия, n=34		Радикулопатия, n=34



отсутствует

в наличии

Результаты опросника DN-4
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ВАШ

		

		Интенсивность боли		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		слабая		17.4%		11.1%		6.7%

		умеренная		48.9%		66.7%		53.3%

		сильная		33.7%		22.2%		40%





ВАШ

		



слабая

умеренная

сильная

Результаты ВАШ боли



DN-4 и PD

		

		Результаты DN-4		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		22.8%		15.4%		11.8%

		в наличии		77.2%		84.6%		88.2%

		Результаты PainDetect		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		14%		7.7%		10.2%

		в наличии		86%		92.3%		89.8%





DN-4 и PD

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника DN-4



Лист3

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника PainDetect
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		Вибрационная болезнь, n=92		Вибрационная болезнь, n=92

		ВСП от комплекса, n=39		ВСП от комплекса, n=39
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ВАШ

		

		Интенсивность боли		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		слабая		17.4%		11.1%		6.7%

		умеренная		48.9%		66.7%		53.3%

		сильная		33.7%		22.2%		40%





ВАШ

		



слабая

умеренная

сильная

Результаты ВАШ боли



DN-4 и PD

		

		Результаты DN-4		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		22.8%		15.4%		11.8%

		в наличии		77.2%		84.6%		88.2%

		Результаты PainDetect		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		14%		7.7%		10.2%

		в наличии		86%		92.3%		89.8%





DN-4 и PD

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника DN-4



Лист3

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника PainDetect
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Диаграмма7

		демиелинизирующий

		аксонально-демиелинизирующий

		аксональный



Пациенты с вибрационной болезнью (n=92)

Тип повреждения нервного волокна:

0.391

0.533

0.076



ВАШ

		

		Интенсивность боли		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		слабая		17.4%		11.1%		6.7%

		умеренная		48.9%		66.7%		53.3%

		сильная		33.7%		22.2%		40%





ВАШ

		



слабая

умеренная

сильная

Результаты ВАШ боли



DN-4 и PD

		

		Результаты DN-4		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		22.8%		15.4%		11.8%

		в наличии		77.2%		84.6%		88.2%

		Результаты PainDetect		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		14%		7.7%		10.2%

		в наличии		86%		92.3%		89.8%





DN-4 и PD

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника DN-4



ЭНМГ

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника PainDetect



Лист3

				Лучевой		Локтевой		Срединный

		Вибрационная болезнь, n=92		62%		73%		80%

		ВСП от комплекса, n=39		50%		65%		70%

		Радикулопатия, n=34		71%		79%		89%

		Тип повреждения		демиелинизирующий		аксонально-демиелинизирующий		аксональный

				39.1%		53.3%		7.6%





Лист3

		



Пациенты с вибрационной болезнью (n=92)

Тип повреждения нервного волокна:



		



Периферические нервы верхних  конечностей:

Лучевой

Локтевой

Срединный
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		Интенсивность боли		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		слабая		17.4%		11.1%		6.7%

		умеренная		48.9%		66.7%		53.3%

		сильная		33.7%		22.2%		40%





ВАШ

		



слабая

умеренная

сильная

Результаты ВАШ боли



DN-4 и PD

		

		Результаты DN-4		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		22.8%		15.4%		11.8%

		в наличии		77.2%		84.6%		88.2%

		Результаты PainDetect		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		14%		7.7%		10.2%

		в наличии		86%		92.3%		89.8%





DN-4 и PD

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника DN-4



ЭНМГ

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника PainDetect



Лист3

				Лучевой		Локтевой		Срединный

		Вибрационная болезнь, n=92		62%		73%		80%

		ВСП от комплекса, n=39		50%		65%		70%

		Мононейропатия, n=9		11%		33%		67%

		Тип повреждения		демиелинизирующий		аксонально-демиелинизирующий		аксональный

				39.1%		53.3%		7.6%





Лист3

		



Тип повреждения нервного волокна:



		



Периферические нервы верхних  конечностей:

Лучевой

Локтевой

Срединный
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ВАШ

		

		Интенсивность боли		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		слабая		17.4%		11.1%		6.7%

		умеренная		48.9%		66.7%		53.3%

		сильная		33.7%		22.2%		40%
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Результаты ВАШ боли



DN-4 и PD

		

		Результаты DN-4		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		22.8%		15.4%		11.8%

		в наличии		77.2%		84.6%		88.2%

		Результаты PainDetect		Вибрационная болезнь, n=92		ВСП от комплекса, n=39		Радикулопатия, n=34

		отсутствует		14%		7.7%		10.2%

		в наличии		86%		92.3%		89.8%
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Результаты опросника DN-4



ЭНМГ

		



отсутствует

в наличии

Результаты опросника PainDetect



Лаборатория

				Лучевой		Локтевой		Срединный

		Вибрационная болезнь, n=92		62%		73%		80%

		ВСП от комплекса, n=39		50%		65%		70%

		Мононейропатия, n=9		11%		33%		67%

		Тип повреждения		демиелинизирующий		аксонально-демиелинизирующий		аксональный

				39.1%		53.3%		7.6%
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Тип повреждения нервного волокна:



Лист3

		



Периферические нервы верхних  конечностей:
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Срединный



		

						снижение		норма		повышение

				Гистамин		38.75%		27.5%		33.75%

				Серотонин		5%		85%		10%

				Субстанция Р		78.8%		10.0%		11.3%

						снижение		норма		повышение
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				Калий		0%		98.9%		1.1%

				Натрий		0%		94.6%		5.4%

						Основная группа (n=92)		Группа контроля (n=15)

				Лейкоциты, 10*9/л		6.8		5.6

				СОЭ, мм/час		9		5

				С-реактивный  белок, мг/л		6		1.8

				Фибриноген, г/л		2.82		2.55

				Гаптоглобин, г/л		1.32		0.99
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Группа контроля (n=15)

Неспецифические факторы воспаления (центральные тенденции)
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