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8МИ ЧАСОВОЙ 
РАБОЧЕЙ ДЕНЬ

1866 г. Первый конгресс 
Международного 
товарищества трудящихся 
(I Интернационал)



6ТИ ИЛИ 8МИ 
ЧАСОВОЙ 

РАБОЧЕЙ ДЕНЬ

• 1894 и 1901 гг.
Физиологическое 

обоснование 
продолжительност
и рабочего дня



ОБУХ ВЛАДИМИР АЛЕКСАНДРОВИЧ

• 1870-1934 гг.
• Член РСДРП – ВКП(б) с 

1898 г.
• Заведующий 

МосЗдравОтдела 
МосСовета (1919-29)

• Организатор 
нескольких НИИ



НИИ ТРУДА НКПС

• Лукомский Меер 
Яковлевич

• 1870-1936
• Директор Центральн

ой лаборатории по 
изучению 
профессиональных 
болезней на 
транспорте (ЦНИЛТ)

• Рафес Михаил 
Григорьевич

• 1883-1942
• Главный санитарный 

врач НКПС



• 1873-1928 гг.
• Видный деятель
РСДРП
• Идеолог 
Пролеткульта
• Директор Института переливания крови 

(НМИЦ гематологии)

БОГДАНОВ 
АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВИЧ



ГАСТЕВ АЛЕКСЕЙ КАПИТОНОВИЧ

• 1882-1939 гг.
• Профессиональный 

революционер и 
профсоюзный 
активист

• Директор 
Центрального 
института труда 
(1920-1939)



НАУЧНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДА
• рациональная форма организации персонала
• выстраивание рационального режима труда
• выстраивание рационального рабочего места, 

которое помогает сохранять силы и повышать КПД 
всего производственного процесса

• улучшение условий труда рабочих (санитарно-
гигиенических, психофизиологических, эстетических)

• подготовка новых пролетарских кадров и постоянное 
повышение их профессиональной квалификации





Конец НОТа

• 1929 г. идеологический разгром
ХИТ, его реорганизация

• 1939 г. расстрел А.К. Гастева
• 1940 передача ЦИТ наркомату

авиационной промышленности
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