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Волокна: 
  
- асбест, 
 

- другие природные минеральные 
волокна, 
- искусственные минеральные 
волокна, 
- синтетические волокна, 
 
- органические волокна, и многие 
другие … 



Наиболее известными представителями 
промышленных волокон являются 
асбесты. 
 
Асбест – собирательное коммерческое 
название двух групп минералов, 
имеющих волокнистое строение.    



Группа серпентинов:  

            - хризотиловый асбест (хризотил). 



Группа амфиболов:  

  

               - крокидолит; 

               - амозит; 

               - антофиллит; 

               - тремолит; 

               - актинолит. 



С воздействием всех видов асбеста на 
человека связывают развитие таких 
заболеваний, как: 
 - хронический пылевой бронхит;  
 - асбестоз;  
 - рак гортани, глотки, лёгких, яичника и 
некоторых других локализаций; 
 - злокачественная мезотелиома различных 
локализаций (плевры, брюшины и др.). 
 

[EHC 53, EHC 203, IARC 2009]  



Асбестобусловленные заболевания имеют ряд 
особенностей, осложняющих раннюю диагностику, учет и 
установление связи заболевания с профессией, включая: 
 
- длительный скрытый период развития заболевания (в 
среднем от 8 до 40 лет) и возможность развития 
заболевания через многие годы после окончания 
воздействия пыли, когда человек сменил уже несколько 
мест работы или достиг пенсионного возраста;  
 
- медленное развитие клинически фиксируемых признаков 
изменений в состоянии здоровья;  
 
- маскирующее или усиливающее влияние общей 
патологии, индивидуальных особенностей организма, 
вредных привычек и других факторов образа жизни  



Способность к задержке в лёгких существенно 
различается для различных типов волокон.  
Волокна амфиболов и многих искусственных 
волокон, предлагаемых в качестве заменителей 
асбеста, практически не выводятся из органов 
дыхания. Даже при минимальных концентрациях в 
воздухе с течением времени они могут 
накапливаться в количествах, достаточных для 
развития заболевания. 
Сегодня амфиболовые асбесты запрещены 
практически повсеместно.  
Хризотиловый асбест продолжает использоваться 
во многих странах  



Проблема безопасности при использовании 
асбеста была предметом интереса многих 
международных организаций в течение 
длительного времени и является актуальной 
для Российской Федерации – крупнейшего в 
мире производителя и производителя 
хризотилового асбеста. 
 
В последние годы Всемирная организация 
здравоохранения (ВОЗ) и Международная 
организация труда (МОТ) подготовили ряд 
документов по данному вопросу.  



«…деятельность будет 
включать проведение 
глобальных кампаний с 
целью ликвидации болезней, 
связанных с асбестом, с 
учетом 
дифференцированного 
подхода к регулированию 
его различных форм, 
соответствующих 
международных юридических 
документов и последних 
фактических данных для 
проведения эффективных 
мероприятий…»  
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napMcKa.R AeKnapaLU·'I.R no oKpy>KaiO~eH cpeAe 
H oxpaHe 3AOpOBb.R 

1. M:bx,. YHRHCTpN n n~CTa.BHTeJIH rocy,ttapcn - ll1Ieaos Esponeicx.oro pernoHa 

Bce:~ntpaoii opraHBlaJ:UtH 3;:q>asooxpas:eHWI (B03)~ oneTCIBeHHble 3a 
s,a:pasoo:t:paae-HHe B oxpaxy oxpy-.«a10m;ei cpe,lll:ll. c.oBMeCTBo c ,!!;Bperropo!-d 
Esponeiicxoro perBosa.lt:&Boro 610po B03 B B npBcytCTBllB esponeiic.KBX xo~ccapos 
no 'l;:q>aBOoxpaHeznao 11 notpe6HT~'l:&CKoi no.iDf'l'ID..:e 11 no oY.pya.aiO~eii cpe,!!,e. 
Hc.noa:oreJntaoro c.eKpeTap.l Esponeiic~oii 3J:OBomA:ecE.oi KOMH:cc.Jm Oprami~ 

061>e;umealfi>!X H>I(IIii (E3K OOH). E•poneiicKoro peraoaa..'Ibaor o ,!I,HJ'•KTOJ>• 
Ilporpamw OOH 110 oKpylKaJOmeii <·P•A• (IOHEII), co6p:umc& • Ilap><e. Hranllll, 
10-12 Mapra 2010 r ., or.ro61>1 paccuorpen. !I}'HI pemeBBK Ba:J(Beillm<x opo6neM 
aamero zpeueo B o6naC'TH oK~a:tOm;eii cpe;:l;bi H 3.ll;OpoB&.ll. 

2. Oca:o:auza.acb Ha ,llOCTXI"B)'"'T:&IX B.a ceroa_RmJHBi Ae-a:b pesyJJbTara:tt 
EsponeiicKoro npou.ecca " Oxpy:«a10m,a.a- cpeaa a: 3JI.Opos&e"', Mbl 6y,tteM sapalllHBa"l'b 
samu yc.Jl.11!Vi ao BhUIOJIHeHBJO o6nare.ncn. npBIUlThiX aa ape-.rthi,D;ym;ux 
wnmcrepcmx xoHqtepe.HI(WI:ot B03, oco6ea:Ho Te:t, liTO coA,ep:.KaTCJI B E:aponeiic.KoM 
nnas:e ~efic-mlli "Ox.py.a<aJOm:aJI cpe~a 11 3-.l.opoB.&e. ,!lereii" (EOC3ll). 

3. ~hi BhtpaieeM npeep:a<e.HHocn .lleicrBDM, BanpeneHBhiM &'\ pemeHBe 
L1Jl0qe.~NX. npo6.n:eM aamero apeMeiiB 8 o6JtaC-'IH oA-py;tXaJOm:eii cpe,ald B 3,!1opoBb.S, 
B:K.1UO'Q:aJI ma;:ecJie.l:t}'lOm:JS.e: 

(a) zo:s~eiic.TBu Dill~tanAecmx !n}.!eHemti sa 3;1.opom.e H ox.py::.KatODl;}'JO 
cpe.:ty~ a TaK:.:e. zo~eiicreWI C'rpa-Ters:i nporBBoaeicnuu H~!de.Bea:mo 
~:.u~arn~ 

(b) p:ac.a ~'lJI 3~opoau ,:~.e-rei 11 APyrBX yJrlz~,thJX rpynn,._ o6ycaoBJiea:abfe. 
s:e6.llaroopH.ITBH.'1ll ycJIOBB..'IMH oxpy:.:a10~eii cpe.:tbl, TP)',tta :s: ::rKB:3HH 
(oco6eBBo opo6JieMbl B o6Jiacm :so,!{ocaa6~emu R c.a!fzrrapMll); 

(c) c.o.qaa.ilbB0-'3Koao~mt~ecme B reH;IepKhle HepaseucrBa B OTHomeHBH cpe-.!lbl 
o6namu: Zl S~DpOBh.Jl qe,l'IOBeKa, yc.yry6n:ellB:&Ie ~llB.aBCOBhiM t.:pZ13BCOM~ 

(d) 6pe"UI aeeqte.KIJ;BOBBHX 3a6onezaBBi c y.,qe.1'JeBHeu oco6oro Bs:m.taBll.JJ 
TOM)i. B r;u:oii Mepe )TO 6pe:O.tl1 MO:a<e7 61flb COKpam;eBO uyreM npoBe,zJ,eBJU 
paiJlloHa.1'Jblloi nOJI!S"''BXB B o6nacTB ropo;:~,n:oro n'uBHpoaaau .. 
'Tp3Bcoopra, mrtamu Jl 6e'lOoacaOCTB ~eB:&IX npop;yrroB> a rax:ace 
yn)"'mleBJ:UI 3J:ononrqecii'Jr.t yc-noBBii Jt,.113BB ll rpy,!!;a moaei; 
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OpMn1H3Sl: AHrni.Mc~<MM 

3aR8neHMe o np118eplt<eHHOCTM aKTM8HbiM Aeilct8MRM 

Oc,HOBhm.:utC-b aa ,IlOC'IlD"B}'TIIIX aa cer o;:tB.!Imms:ii aea:b pe . .,ym.Tan.x 
EBponeiio:oro npou:ec.c.a " OA"P)'-&.tllOID.aJJ cpe~ a: s~opoB&e."'" zr oco6eBBo aa 
pelyabTa'Iax tieTBeproii MBH:Bcrepcs::oii KoBtPepeBD,llB no o~:pya.."atom.eB cpe.p;e B 
OXpaHe .s,D;OJ>OBbS El Me~"D:p3BH'I'e.ribCTZeHBOI'O COBe~aliWI DO cpe.,qaecpol!HOMY 063-opy , 
cocronmerocx ~ Bese B woBe 2007 r ., MDI 6yaeM aapa~1.n ycsniU A-:U peme-HBJI 
Ln>qe.BhiX npo6neM aamero Bpe-Meaa: B o6naC"TH oxpy.aGUOm:eif cp~- B 3.D;OpoBb..S., 
BKniOllaJl li'3Me-HeHHe m.IL\UtTO.. BOOIWXa.IO~e pBCKB ll OOC.ile,!{CTBH.Il 3XOHO~eCKOro 
i:pB'3HCtl~ II Mbl BBOBb DO~ep~;xaeM Hamy npDep:KeBHOC-Tb COBMeCTHoii 
u:e:.~:cenopaJibsoB pa6oTe. B noM Banpuneua. 

~·ht ontelJae-M 6o.nmoe 3Halle-HRe y-JKe ~eCTByJOm;HX IIOJIIf'Il{qeCKK."i: npou;ec.coz, 
a:anpaane.~ Ha o6ecoelJeBBe 3,ttopoaoii oxpyAralOII:\e-H cpe-;Ibl ~u a;er eii. BvnoqaJI 
mce cooneTCTB)'lOm;He npollecc& OpraHB3aiV~B 0611ep;BBe~ HaqBii, ~yTHe 
ummcrepcme xoaqtepes::a:BB 803, a l'a~C~Ce COOTBeTCTB}'lOm;e.-e 3axoa:o~a~ncmo 
EapooeHa:oro co103a a npome.,!J;[DBe 8 2009 r . o6cy.+-~eHR.ll a paME.ax T pynm1 BOC.&Mll 
apoMhiD11Iemso pa3BB'l'hiX crpa_a (G-8) KU: MexaHIJsuoz ;:trui ~an:baeiimei pa6oTbl B 

~i o6.nacm1• 

1-.h.I oco6o orn.eqaeM 'laDle. MOJ.)'Mes:nt. x:u.: .Ueuapai(BJI mecroi umm:crepc~:oii 
"os4>epeBD;HH "O>.l'}':liGl!O!IIM cpe;xa au Eopom.~", Ta,lliH1!11CKM xaprllll B03 •'CI!CTeMl>I 

3;:xpa:aooxpaae!D'L1 .ll.IU s.:topoBu B 6naroc.OCT()J[Bl'UI,..2 . .U.ernapailllll Eapooeikxoro co103a 
no yqery mrT~OB ~opOBbJI a DOJIB'IlDi:e BCe.'t Cei."TDpOB. 

1 Typ!IR.I: n.o..ll.UT, "!TT oaa ae- cUTau ce~ cuJaa::aoii o6.uanra.CTBaxa:, co.:Iepaa::monlCJI a II)'!!Xla:t 

Me~po~ .!10!"030po'S, XOBBe.a:u;zii B IIpOT~OD08> cropoaoi JroTOpw:ot 0113 :ere D.'U:e!'CS, 1, B 
UC'TBOCTil, Ilporo~o:o.rta no IIp06.'llelQX aom.r a uopon.• E Koaesm::oat 1992 r. ao o~ K 

ilCOOJUo.lOB.:tlOOO TJiaECrpamruo..ct ao~oroli:OB a xe.:lli:.lJ;)'l!apO~ ooep s DpOTOl."O:tOB x K OH3e&JJl!JI 
1979 r. o tpaBcrp.lSIJr'mOx 1arpnae.BJDI aOU)-,..a sa 6om.ame pacCTOm:u, .Ja uex:1JO"te&e¥ Ilparoxo.!D 
1984 r. o !IO!a"'C'pO"lllO~ 4lmra:ac:i!p0».1EEDD cosxecraoU uporp~ aa6:uo!Iea:u. B o~:s:m: 
~emur: 3:up.a1mrre.•ei BOlJI)''"'aa 6o.ra.ame p:t~ a &pone. 

l B DO;mr:r.;eo3!:.'i: B JZEC'J'B'T)'IlliOBa.~ p;uo:;a.'C ~- C'l'palDW CIICTUQ .l.!IpUOO.'tp3S9JU - ·.no 
COBOl.j'liBOCTlo 3CeX rocy.J~ U "Qcrm.ct 0pra.933:Dlcii. )"'lpu.::::t~ CTp)"JCr)'P i!: pecypcos, 
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Учитывая сложившуюся 
ситуацию, Министерство 
здравоохранения и 
социального развития 
Российской Федерации 
приняло решение о 
подготовке проекта 
Национальной программы 
по элиминации 
асбестобусловленных 
заболеваний.  



IIPABIITE.ThCTBO POC cmlCKOH ~£,IEP . .\Jlllli 

PACITOP.HXEHHE 

or 28 .:nmap11 ~013 r . ~ 79.p 

W.OCK3A 

1. Y nsep.lliTb IIpiL1Iarae1.1hle: 
K omreiiiUOO oq 1Ile.crB."'fBIL'I rocy .IapCTBamoi no.mTlfKR. 

aa..rqxm."lemmii ua m.DJm 1;1mno 1aoonesamni c~ c B0'3.JeiicnneM 
ac6ecroco.:rep:.s:ameii IIbL1IL Ha oepno.l .Jo ~0~0 ro.:m 11 .:ra.1bHei'tm}lO 
aepcne~:nmy (.Ia.'Iee • Komremni.ll : 

cmm Yeponpwmni no pea-nrJamnl KoBUemnm. 
.:!. ~hm:up3By Poccnn ooecnetmTh KOOp.JHHamoo u KOurpo.1b 

pea..11namm rmJHa. yTBep;oeHHoro uacro.IDI!l.nr pacnopJI:£emieM. 
3. Pexo~eH.:IoBath opramu.s ncn(\"IHJITeJIDHOH B.JaCTII cy6DeJ..,.os 

Pocc.mlcxoii ~epamm y·qnJbmaTb B csoeii. .l.ene,"IbHOCTIJ no.1o~eH1Dt 

KOHllfmJ.IDL 

llpe.Jce.J;areJib llpaBme.n,cre.a 
Pocclrikxoii <l>e.1epamm .l.11e.:me.:res 



Основными проблемами в области обеспечения безопасности при 
использовании асбеста в России являются: 
- неполное представление о контингентах, подвергающихся 
воздействию асбестосодержащей пыли, в связи с отсутствием 
адекватной оценки уровней воздействия;  
- отсутствие ранжирования материалов и изделий, содержащих асбест, 
по степени вероятности выделения из них вредных и опасных для 
человека и окружающей среды веществ; 
- несовершенство существующей системы выявления и регистрации 
асбестообусловленных заболеваний, а также необходимость 
совершенствования учета этих заболеваний и формирования 
национальных регистров профессиональных заболеваний и 
онкологических заболеваний; 
- отсутствие данных комплексных эпидемиологических исследований 
по оценке рисков при различных видах деятельности с 
использованием асбеста в современных условиях;  
- недостаточная информированность населения о возможных рисках 
при использовании асбеста и материалов, предлагаемых в качестве 
его заменителей, и мерах обеспечения безопасности. 



Mcr.topanD,yM o Bl3RMonotmMamm 

Meawy MtuutcTcpc-t·noM lJlpanooxpanentnl 11 COIIJHI.Jl l.lroro 11:\lOIITIUI 

PoccuiicKoii <l>e.!lepaunn 11 

MelK,llynapo.anMM uc11nn10M no Hl)''lei!IIIO pmca (MAHP) 

M HHHC'IepcTfiO •;.:tpanooxpaHCHIIJl w collUaJibUOJ ·u paliJirl liM Poccttiict(l)H 
!llCJlCpaUHll II Mel!\,ll.yHapOJUlOe arei!TCTOO no IIJ)''ICIII!IO paKa (MAHPI. 
nMeuyet.tLie a D.aJJbHeilnreM «CToponaMH>>, 

C UC!IbiO pa31U!1'1\K COTpy,aHf!'ICCTSa II ofiilacm H'l)'~CIIliA H npoqnl;I3HIIf'll 

paKa II J!Cik-rB)'Jl II COOTfleTCTII>III C 'IIO.llllKCliHCM 0 Mmn·tCTepc I He 
l.apaaooxpaHeHH~ u counanblloro pa:!RWTIIU Poc<:uiicKoii <1Je,\ep3HUII n 
YCTasot.t MAHP, 

.aocnrrnw S:laiiMOfiO!IIIM81UUI 0 HHlKeC!Ie)()'IOIUeM: 

PA 1)lEJ1 I 

}l.JJJI Clli!>KeH IIR 'JUOOJIC83CMOC111 H CMepTHOCTII OT (ll!l(OJIOrii'ICCKIIX 

Ja6onenaUHii H nOBbiUICHitll KQ'ICCTUa I! :ll!JijlCtni!OIIOCTI! 6op1>61.1 C 

<>HI<oJIOrll'lCCKmut Ja6uJieoamiRMil B PoccuilcKoil ll>ellcpaumi MC:>!OIY 
CTopoHaMH npeJtJIOractcR McMOJ>.1HJtYM "'Jall MO!IOIII!M:t~u" no npllneilCllll~l'1 

Hllll<e uanpaunc1m~M . 

YcnewHWI peaJJIIJ3UH~ COTJ>yJIHII•cet:na llOJtp:r•yw~uae·c· upnHRTUe 
CropoHaMH p~,aa oG";areJtbCI'B, o TOM 'liiC:JC u no npe-,aoctao.qenmo 
IIC06xo.aw:.,.mli JlOCTOOCpHOil llHcpOpMilllllll I< 001.eM<lX, .IIJefiyeMMX Jl!l~ 
ycneulliOrO 0113HIIf>OB3111!ll, MllH UTOp11HI11 II pe:I.Jllll:lltllll CUil'l1leTCT1l YlUIIliiX 

MCpollpH» rHM, p3BHO K3K 11 ofieCOC'ICHHC ,!{OCTIHO'ILIOfO llX 4fl11113JIC11poB311\I~. 

CtopoHbl GyJlyT corpy,!!HH'laTb no IIOI!pocaM, Heo6xo ,nllMblM .am1 

pa3BIITHll HMt:IOJilellcSJ n PocclliicKoil Cl1e)lepaunn cncreM!d 3JI.P'liiOOXpilHt:JIIJ" R 
OVJJ:JCT\1 ltCCJ1C,IIOB3HHSI pal<a II Me,AIIl{!HICKOH !13YKH B l{CJIOM. 

D ' 18CTHOC'Ill , CTnpOHLI6y,ayT cotpy!I,Hll'l:lTb B CilCll)'!OWHX oonacTllx: 

I. CoTpylll lll'ltCTBO 11 o6JI3C111 C01J13 una 11 nocnr.:lyK>I.Ile• o 
o6ecne•tcllllll rapanTnposauttoro K3'1CCTBeHHoro Kanuep-per11crp~. 
/)>liiiiO HfOOXOJIHMOrO JCal\ JIJ1S!IICC::Ieii,OBaiiiUI pliiCII, ., Ill( II ICOUT/)01111, 

1.1 :~xcneptnali oQeHKa l!Melomuxcj\ lmljlopMa.L\IIOIII!biX ouKOnOrti'HlCKirx 

CHCTCM, 8 Tlll()!(e !IC06XOli.IIMOe COEJepWCHCTR0113HJ!e CIICTeM 

pe11!CTp8l.IHII onyxoncnwx 1a6oneuaKnls sl'occHtJCI<ollll>e,aepau,r-m; 

1.2 06)"1CDI1C H o6MC!I COBpeMCHHhiMII Me'rO)lHKal\llt cfiopa II nupa(ioT~\1 
Klltj>oplola.L\1111 C l..le"nl.!O ,aOCTIIJKeHIIII Ka'leCTilCHIIOro ypOBIIll ll 

COOOCT88}lMOll11 MC>KJl)'HapOJIKhiM .:Ta!l,llBpTBM KBIIllCp-pCriiCTpOil; 

3.3 OpraHHlaU,Hll II npOBC,l(CUHe altaJIIIlWi~KIIX HCCJICllODnnnfl 

reHe'l'!t'leCKlf)( 11p11'lliH R03HHKHOBCHI!ll paKll, a T<IKlKC llpll'iiiH , 

CBJI1811 HhlX C IIOJllCiiCTBHCM OKp)'lK310tUei< CpC}\bl IIIII! Ubl1R3HflbiX 

npoljlCCCIIOHaJibliOH D,CJITCII!.IIOCTLIO. DKllKl'laJI }''lt\CTI!e f'oCCIIiicKOii 

<lle,Llep:aQitH ll KpJnll!.lX MelK;IyHapO)lllbiX ISCC.~eJlORliHIU!X It 

BCCOilll:lUIIllX; 

JJ.l 0praiU133l.ll!lt COIIMeC'rHOrO I!<:CJie llO!IaHHII ponu II 1Ha'IIIMOCTII 

reHenl '!eCKOH 'IYSCTIIIITI!JI!.HilCl ll R 3TI!0110rllll J'<r!Jifl 'IHI·IX 

OUKOJ!OfH'ICCKHX la6oncuaHHii IICfKOI'O H 1!04KII; 

1.1.2 Oprnmnal!<f~ CORMCCTHOro IICC RCAORAHIIII npst<!llll Rf,l(:(li(QH n!C:pTIIOC'!H 

113pocnoro Haceneuu s PocculicK<>ii ll>eD.epaucm; 

3.3.3 Yb}"leHHe !lh!"IOalllii.IX XpoHII'Ie<.:KIIM OO'lJI,eiicTBI1eM ac6CCTa 

>a6oneB<JHHii y pa60THIIKOil, 3aHRTb!X 11a D.o6w1c 11 o6oramemm 

Xp1130TIIJI0801'0 acCJeCT:i, MCTOJlOM pcrpocnel>:TIIHHOrO KOrOp111UI'O 

HCCIIe.QOBaHUll; 

3.3.4 Koop,llHHHpo83HIIC Me'A<J1YH3pO,aHOfO KO!IC)'JI~T~UHOHHOrO COReTa II(> 

:>llll,liCMIIOIIOfll'leCI>OMY IICtne,liO BaHstJO III>IJB<liiiii>IX JliiiiTel!LIILIM 

bOlJI,eiiCTOIIe M liCOO!l.'Tll ,afiOnCBOHIIii y /~Of>blll<liOmHX If 

nepepa6aTbl!liUOIIIIIX Xpii'JOntn pa6o•111X; 

-'· CoTpyJliiH'IeCTBO B o6.1acrn o6y'letlllll 11 npnn: le4etlllll poccniiom11 

CIICUIUt.nllc:TOB B o6.>taCTJI Hl}"IC!IJIII paKa. 

4.) AKTHilliOe HCfiOJib~OIIilH IIC cnmelt,!II!MbHOii nporpaMM bl 11 

o6ptl3ooarcJJLI!MX Kypcon MAVIP J.I,J!JI npn ane•t t:Hll ll pocc11ikKux 
)''l3CTIII!KOD; 

4.2 

4.3 

I. 

noiJCK BOJMOJI(HOCTeil liD)''IIIOfO 

cneUI!aJlllCTOB, B TO~! 'li!CJJC II lia OCHOIIC 

pocculiCKIIX 

Dpt:MCiliiOfO 
np11KO!'d311D,IIpOB!IIIIUI (CeKOIID.MeHTa); 

npnDJJC'ICIIIIC pOCCitiiCKHX 3KcnepTOB, 
COOTBCTCTBYJOWCH KBaJI»4l»KaUIIH, R 

collelua•mls, npollO.LliiMblX MAHP. 

PA3,!llf.Jl2 

ll 

cocrau 
·JaBHCilMOCTJI 

p aGn•n•x 

OT 

rpynn 

I1naH .lleilcTBIIIi rro pca.mnaUilll HIICTOl!mcro Me~wpau.!lyMa 
BJIIliMonoHI!MaHIIJI 6y,acT nonrormneH 11 contac-oRaH uo rmJI(JI.OMY 
HaOpaBJleHUIO OTlle!tbHo. 



Нерешённые научные вопросы 
(i) Отличие хризотила от амфиболовых волокон по 
способности вызывать развитие мезотелиомы. 
Канцерогенная опасность хризотила и амфиболовых волокон 
различна. Амфиболы вызывают большое число избыточных 
случаев мезотелиомы. Такие опухоли крайне редко возникают 
без воздействия асбеста («фоновая» заболеваемость ~1-2 
случая на миллион в год) и канцерогенность амфиболов 
продемонстрировать легко. Хотя способность хризотила 
вызывать развитие мезотелиомы меньше, чем амфиболовых 
волокон, степень природного загрязнения хризотила 
амфиболами, чаще всего тремолитом, усложняет разделение 
канцерогенных рисков по типу волокна. 



Нерешённые научные вопросы 
 (ii) Дальнейшая количественная оценка риска развития рака 
лёгкого, обусловленного воздействием хризотила. Все типы 
асбестов, кроме крокидолита, являются причиной большего 
числа смертей от рака лёгкого, чем от мезотелиомы. Однако не 
совсем ясно, различаются ли хризотил и амфиболы по своей 
способности вызывать рак лёгкого и, если отличия существуют, 
то от чего зависят.  
 
В «хризотиловых» когортах стандартизированные показатели 
смертности (SMRs) от рака лёгкого составили от 1,3 до 8 в 
случае воздействий высокой интенсивности. Разнородность 
рисков развития рака лёгкого, обусловленного воздействием 
хризотила, в целом может быть объяснена различиями в 
характеристиках волокон, интенсивности и длительности 
воздействия, временем начала контакта или модификацией 
эффекта курением, что невозможно оценить в единичных 
исследованиях.  



Нерешённые научные вопросы 
Сегодня к когортам, подвергающимся профессиональному 
воздействию преимущественно хризотила, многие авторы 
относят: 
- рабочих на добыче и обогащении асбеста в Квебеке, Канада 
(~10 000 мужчин; в некоторых месторождениях хризотил 
содержит примеси тремолита), Баланжеро, Италия (1058 
мужчин), и китайской провинции Цинхай (1080 мужчин);  
- рабочие предприятий асботекстильной промышленности в г. 
Блэкберн, Великобритания (570 женщин), Северной Каролине 
(1795 женщин и 3975 мужчин), г. Чарльстон, Южная Каролина 
(1807 мужчин и 1265 женщин), и Китае (577 рабочих); 
- рабочие асбоцементных предприятий в Греции (317 мужчин), 
Уэльсе (1970 мужчин), Литве (1285 мужчин, 602 женщины), 
Швеции (1176 мужчин), Англии (1510 мужчин, 657 женщин) и 
Новом Орлеане (1414 на предприятии 2); 
- рабочие производства фрикционных материалов в штате 
Коннектикут, США (3531 мужчина). 



Нерешённые научные вопросы 
(iii) Изучение злокачественных новообразований других 
локализаций (помимо мезотелиомы и рака лёгкого). Рак 
яичников был признан новой локализацией, но для оценки 
зависимости по типу волокна не было достаточно данных, не 
были установлены статистически значимые различия в 
стандартизированных показателях смертности от рака яичников 
по типу волокна, хотя оценка для хризотила была ниже и не 
значимой (SMR 1,40 (0,88-2,21) в сравнении с оценкой (SMR 1,77 
(1,37-2,28)) для всех асбестов. Прочими локализациями рака, 
которые требуют дальнейшего изучения, являются глотка, 
толстая кишка, прямая кишка и желудок. 



Исследовательская группа 
Международное агентство по изучению рака, МАИР, Лион, Франция 
 Joachim Schüz (Lead) Секция по окружающей среде и радиации 
 Sara J Schonfeld 
 Valerie McCormack     
 Monika Moissonnier 
 Kurt Straif  Секция монографий  
Федеральное государственное бюджетное научное учреждение “Научно-
исследовательский институт медицины труда”, Москва, Россия 

И.В. Бухтияров (Руководитель) 
  Е.К. Ковалевский 
Институт наук по оценке риска, Университет Утрехта, Нидерланды 
 Hans Kromhout 
Федеральное бюджетное учреждение науки  “Екатеринбургский медицинский 
научный центр профилактики и охраны здоровья рабочих промпредприятий” 
Роспотребнадзора, Екатеринбург, Россия 
 С.В. Кашанский 
    Научно-консультативный комитет  

   Franco Merletti (Председатель) Италия 
    Mads Melbye   Дания 
    Julian Peto   Великобритания 
    Antti Tossavainen   Финляндия 
  



Характеристики когортного исследования 
В нашем исследовании будут отслеживаться все работники ОАО 
«Ураласбест», проработавшие на предприятии не менее 1 года с 
1975 по 2010 г. (трудоустроившиеся в 1975 и последующих годах, 
а также, принятые до 1975 г.).  
 
Дата начала наблюдения выбрана таким образом, чтобы 
включить работников, чей период наблюдения к 2010 г. достигнет 
35 лет – среднего латентного периода от первого контакта до 
смерти от рака (~3 десятилетия для рака лёгкого). Персонал  
включал в себя значительную долю лиц, не подвергавшихся 
профессиональному воздействию.  
 
Смертность анализируется с 1975 г.  



Характеристики когортного исследования 
Оценка канцерогенных рисков от воздействия асбеста, 
добываемого на месторождении, на долю которого сегодня 
приходится одна пятая часть всего общемирового производства 
хризотила.  
 
Это месторождение – одно из крупнейших в мире; в настоящее 
время 20% общемирового производства, 80% экспортируется.  
 
Таким образом, хризотил, добываемый на предприятиях ОАО 
«Ураласбест» оказывает влияние не только на его собственных 
работников, но и на работников других отраслей 
промышленности в странах-импортёрах.  
 
Содержание амфиболов в добываемом ОАО «Ураласбест» 
хризотиле низкое. 



В 2010 году для выявления особенностей в причинах и 
уровнях смертности населения г. Асбест с особым учётом 
смертности от злокачественных новообразований и болезней 
органов дыхания было проведено сравнение этих показателей 
со Свердловской областью в целом, а также с 
показателями смертности  в промышленном городе 
Свердловской области – Каменск-Уральском и двух 
сельскохозяйственных районах области – Артинском и 
Талицком районах.  
 
В 2015 году аналогичное исследование было выполнено за 
более широкий период времени и результаты сегодня 
подготовлены для публикации. 



Для создания общей базы данных исследования 
необходимо было объединить 15 самостоятельных 
архивов отделов кадров предприятий, входящих в 
состав ОАО «Ураласбест» в разные годы. Единая база 
данных облегчает контроль и проверку качества 
занесения информации с бумажных и электронных 
носителей. 
Система запросов была разработана для 
идентификации пропущенных записей, явных ошибок 
при занесении информации и некорректного ввода 
информации.  
В настоящее время сформирована база данных, 
содержащая сведения о полных профессиональных 
маршрутах более, чем 50 000 работников и начат поиск 
данных об их жизненном статусе.  



Фабрика Годы 
работы Источники данных 

Октябрьская 1896 - 
1956 

1932 – Данные М.М. Виленского 
1952 - 1954 – Данные архива ЕМНЦ, полученные из утерянных в 
настоящеевремя журналов учёта результатов измерений запылённости 
ОАО «Ураласбест» 
с 1955 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

1 1924 - 
1955 

1932 – Данные М.М. Виленского 
1949 – Данные С.В, Миллера и Ф.М. Когана  
1951 - 1955 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

2 1930 - 
1980 

1932 – Данные М.М. Виленского 
1949 – Данные С.В, Миллера и Ф.М. Когана 
1951 - 1955 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 
1959 - 1980 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

3 1936 - 
1977 

1949 – Данные С.В, Миллера и Ф.М. Когана 
1951 - 1955 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 
1959 - 1977 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

4 1956 - 
2010 1959 - 2010 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

5 1955 - 
1997 

1955 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 
1959 - 1997 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

6 1969 - 
2010 1973 - 2010 – архивы центральной лаборатории ОАО «Ураласбест» 

Источники данных по уровням запылённости  
на фабриках по обогащению асбеста в различные периоды времени.  



• Сложности:  
– определение коэффициентов пересчёт между счётными 

концентрациями волокон и массовыми концентрациями 
пыли 

– ограниченные данные по курению среди членов когорты 
– большие объёмы работы по поиску данных о жизненном 

статусе членов когорты 

• Сильные стороны: 
– размер когорты 
– детальная информация по уровням воздействия 

асбестсодержащей пыли за весь период исследования 
– детальная информация о профессиональном маршруте 

Ограничения, сложности  
и сильные стороны исследования 



МАИР обвиняется в связях с 
асбестовой промышленностью 
 
Сомнительные связи между 
Международным агентством по 
изучению рака (МАИР) и 
асбестовой промышленностью 
подверглись осуждению накануне 
важной конференции ООН. 
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« - А вам, что же, мои стихи не нравятся? - с 
любопытством спросил Иван. 
- Ужасно не нравятся. 
- А вы какие читали? 
- Никаких я ваших стихов не читал! - нервно 
воскликнул посетитель. 
- А как же вы говорите? 
- Ну, что ж тут такого, - ответил  гость, - как 
будто я других не читал?» 

 
Михаил Булгаков, «Мастер и Маргарита» 
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A retrospective cohort study of cancer mortality in employees of a Russian 
chrysotile asbesms mine and mllls: Study rationale and key features 
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Olrysoole..a serpe:ntJne.a.sbest~ fibre. Is tneooty r:ypeof ~be.stosproduced -M'!dmnsumcd Wl thf world 
todory. lt l.imnabb.bed bum.tnGI't'WlO!flt. Weh~e btgun6eld\Wrkono~ reu·osp«:tlw coboctltudyof 
employ.euo(ooe ofcbe \Wflcfs IMgetchrysotile nune ~d rrub. sitU .Xed lnAs.ben. RUSJ.I.t. iheprm.vy 
.aUn6frne srudy lstobtntrch.ar.K: t«lze.and qiJ~tiiY lhtnskofano!r mor falhty l"ttorrMof(i) th~~ 
1espons.e "'bdons.Wp o ( expos:w·~ wtlb nd.-:: l • J tht Dng.e of unce1 sites ~«ted. lnduding feN I~ 
'S.pl!dflc c..u~rs: .and l lll) e ftecu of dut.aoon d • xposure and lal~nc) periods... 11us 1nfonn~k>n wdl 
exp.iDd our undefl.t.mdlng: d the sc..~ le-of the 1mprnding ancer burde.n due m chry.soule. IDdtxla1g if 
cbrysoal~ i1it! ce~d wotldwuie forthwi.th .Here:mwe dHrnbe tbt sdf.nrific udonJ ie for conducting 
tho; <rlldy .llld rlle nuln fe>I:IJie<af ll.«rudy do<! go. 

A re trospativ.:o cohort study o( unccr mort.&Hty in employre..s 
atone QtheVIttld's laQ;~ currenllyoperortlngchrysoti le~bo.'Stos 

minH and it.s afhH.tt:rd processing mil l.s in As~. SwrdiDYSk 
Region. Russi.an Fedcr~tion. has rnrrt":ly been iniD.atr:d. The study 
is .., mllabor&tion brtwttn the Scientific R~rch Institute: of 
Ocrupa:tional Kulth or the Russian Academy or Medial SC'iencrs. 
thr lnr.rrn.ational Agttnq t'or Rese .. rdt on Uncrr (IARC) and 
Yek.lte.rinbu rg Mt!'dCal Rnurdl CentT~ to r ProphylAxis and Health 
Protl.'ttion in Industrial \'Vorla!rs. Yr:k~tr:rinbu:rg. S~rd lovsk 

Reg1tn. The over•ll a.1 m of t he .!.t:udy ls to more predsrly 
c::ttaractr:rize .lnd QtUntil'y thi! rxpa~;u_rt--rt"Sppruc r~luionship 

ror t.ot.J.I and si t e--sp«l fiC C-i.lUl!:r riSk.s .a.ssod&rrd w;th UJ)m1JTI! to 

chry!OOtil!!! .asbestos. Tl'r .s rudy w ill &ddr~ sorne of th e u n.iln­
.!."'A"Cred questions pert.ai nmg to the prrci.!OC! qu.tndfic.ttion of the 
f!SU.bti.sh.ed co~nczr ruk:s orchrysoti l~ Herein wr high light some of 
thcojeiss~s .and introdu.cr thr cohort and its nuind~ign re&h.rcs. 

• CarJCPCIIIdm~:.-uthor .It: Srdmnaf &!vcrmtlTEnt.and R.ti.tJm.,IJUJJat:ic.~.J 
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A.sbestm is t hi! genericcommrroal ~ign.ttion for .il group eX 
n.J.tu ra lly oocurring mmrTal silic,<~.tr fibr~.s which a n be d ivid«J 
tnto two d.tSses: serptntine md ... m phihole.sbo't-05. Chrysotile is 
I he OOI}' tibt-e in the Sl:rpcntlne J:TllUP· Five ompl"ibolt asbestos 
flbres '":~reo mmmrrdaJiy usrd in t hr ()Ut : .unositr lbrown 
aslrslOs).croddolit~ (blur..,bestos) . .onthophylli tr, «tnolib: and 
trc:mol1te!.. 

All (arms or ...,.,stosart'ardnog~niclo hununs(IAAC Group I ) 
I 1-4~ kbest.m ca.us~.s ca.ncr.rs d th~ lung, larynx, ovary .and 
mr:sothr-lioma. 14.5 ~ ConseqLrntly in ma.ny counttir:s, inclu d uw 
much ofWestr.rn EurtJpt\ a. tan on the: u.srcJ&II types of.a.st:Jeosto:s is 
tn pLur. In countries t h&t h.a.vr 1mplemtnted b&ns on its use, in 
.!i:~r.J.I tru.1..ilnt:r:S th~ first bans lh'l!'re re-srrictrd to •mphibo l~ 
...s~tus fibn!s .md only a dead eo or .so l-it« ~Herl! extendt!d to 

c.hrysotil~ Other m untrie:s h..tw .u prP.S(!nt prohibitrd th~ used 
.a.mphi~r .iii..Sbr$tos only .rod continue to permit thl! ust" d 
c.hrysotil~ In 20112.03 mil ion tDnnt'.!of dl.rysoti le Wl!re producrd 
Worldwide. :!19% by Ru•sio. Ctina. Brazil. K.tukhston ilnd unoda 
16~ The major consumcrs at present uc Chin.il. lrdi.a. Russi.a. 
Thail•nd. K.uo.klt<tan .ond &-ui l. 

A lthough. it h.a.s l::rrn estill bli.shl"d a..s .1. arcinogrnichu.a rd, mo~ 
prod.se qu&ntification cr the m&gnittJde, dD:ie:-respc~ ret.don-
5hip .1nd timing of th r ar.:rr-sprocific ri.sks d ctvy.sotilc i.s st il l 
needt'd. Further. v<~ri•oons in thr minn.1l conten t rJ .a.sbestiform 

PI&Sc!d"' thiurticle in prteSJOas: Schlirj.~ aLA ft!lTOSp«ti"" cohon studydcancrr monahty ln ~mpo}'ft.<of~ Russian dttySOllle 
.os .... t os min~ and mlll.s:SludyratJOnol~•nd lcey rratu~ ~- Epldenuology(2013~ hlt (ltl/d <.dQt<>rg/10.1016/j.C2nrp.l01103.001 

fibrn - J>Mticulorly Q tllo dogr"" Q • mpl"ibolc cont•min•tion -
mr..J.n.s ttut u.n~r ris~ rl thosr rurrenlJy expo.st!d tD ch!Y-'otile 
net!'d tD M no.Uuatfti Vttith r~p«r to this .!iJH."'[lli.c:: typl! orasttrstas.. 
Appruxim~trly thrcC'-QU.Mtcrs ot' previous ~bcstos mhort studies 
addresse-d uposurc tD &mph.ibol6 or mDtC'd a~tilc-&mph.i­
bol t ii.Sb~stas .u. p rior to the inlTOdtetion t:f o~mphibolr tans, 
miJttu.r6 o( .astu:·~"tas: typrs 'A"el"r' typic~ly used in the! morr 
numerous SC!Con.d..J.ry indU5tliH whrre-.1.5 singJr: mr.sms ty~ M<" 

more typ1c.LI of the expo~.ilJff'S orcurri~ di rt'Ctly in the' re-w mines. 
The dtrytotilr mh.orts to d.u e 1oclude min!'s .md m1lls m Queb«., 
C&n•d• (.-... 10,000 men. .someorwh.ic:h wert" tremoltrconta.miru.t­
od). S..l•ngero, Italy ( 1058 men) •nd in Qmgh•i PrOVInce. Chin• 
( lOBO men) 17-9~ chry.SOtilo textilo production Industries '" 
Bl.ckbum. UK (570 women). North Carolina ( 1795 women. 3975 
mon), Charl.,.ton. South C.rolina ( 1807 men, 1165 womon) .nd 
Chiru.{S77 Ylo"Orkeu} I1G-13J, ui:Estoscr:mr:nt andu.stnt!S in Cree.cr 
(317 men), W.Ues ( 1970 men). Lithua ni• ( 1285 men.li02 women). 
Swoden ( 1176 men). England ( 1510 men. 657 women) •nd Now 
Orlr .. ns ( 1414 men in planl 2)114-19]and rn ction produ.cts in 
Conrr<tirut, US {3531 m~n) I20J. 

In th.r presen t cohort. wrv..'ill study ttr actu.ai50Lrc~or ~tos 
that omenliY repr~nu 20% Q tile world's production and 
con.stitut~ subu-.mtl.a.l e.xposull! worldwide.. In the lilrg61: 
chrysotilt" co ron to d .• ue (-30.000 ~A'OI"krrs). v.te 1A.'ill irwf'st ig.a.tr 
.11 wide r illgeofexposure levels. .u we:U as the dlertso( lUng-term 
upa;:ur-e. ln doingsa,v...:o will (Lrtherdw. r.~dc:ri:ze ilndqu.a.n tifY theo 

usodilt ion bctv.ftn dtrysoti le.tnd cancer.~ddressing somcofthe 
outstanding re".surch issues, ...s outlinl!'d belOW'. 

z. OutorMJdinx n:..,.rch issues 

2.1. CbrysDll'lt liS disdna from amphibol< asb<Jt<u fi/zps rn 1ts 
m150rllrliamo ,..odudng por<lllill 

Tho arcinogtnic po<rntiol or chrys<>tilo is d iStinct from thot of 
amphiboles in p.lrt bt!'Cilusr of its diffvent ph.ygcochemic.a.l 
pro!)r'ni<"'..S. l~r bi.o-ptrsistencr in th.e- lung and, .a.s a rt"'SUi t of 

th c:se, d.ffc:re:nt m~itude.s o t the exc~ ancer risks. The 
amphiboles, croddoli tr~ b"nnolitr .. nd &musite, .c..u .sc c L. .. rgr 
exorss d prurol and pcrltonool mesothelionw. Theso ancl'I'S a~ 
o:b"e:mcly rare in th!!abse:mr of il.Sbt"stas r.xpo~ur~(mddrnc-e r.ii.te: 
of - 1-2 ~r million pc:r yr-.a.r}, thus the Ciilrcinogenicity of 
&mphibdes i.s ~~sy W de:monsb"ate 15-7 j. Ttl:- mcsoUu::lioma risk 
rrom thrysotile ~&Jsocl~vly bN!n demonstr~ted. ~-in Qu~ec.. 
i n South and North Urolin..l tt"Xtill! plAnts and in the IGJ.Iian 
s.u .. Jlb"'ID min• 18.11 ,12). Although chrysotilr's mPSOth<liona­
producin_g potmtial .ii pJll"US tD be- I~ th..ln lhilt ol amphibole­
Ubestll<l4]. thodogr...,dnAlurol mntamination o (chrysot ilowit h 
amphlbolr.s. often ~mohtl!, wmpliate!S thr- S!!p.u ation d c&ncr_r 
risks ilC:Cording to fibrr: type. The biopcrsistence t:J amphiboii!S in 
th e: lu ng mc:&n.5 th&t lungs of mesottrl ionw cue5 oftr:n cont.iin 4 

much lug~ &mph ibolc:chrysotile r<~tio th,<~.n did the origin~! 

lnh•lod source 121 ~ 

2:1. Furtll.,- quan~Jimtim of tiJp ~111: mna:r risk li<SOC'atod willl 
c/rrysofi~ 

Thr major public h.~.illl.h 1mp.u1 of Ch ty!>Qtlr is on lung c.a.ncr.r, 
though this risk is oRzn avr:rlooked in ttr pre51!nccr:l this c:a.nmr's 
c:ompcting GIU2S., CSpN".ia.lly of Smokllg. All l~ ot .aSbestOS 
fibres. exce-pt ror crocidolilr, ause mort' uru::r:r d~.ilth.s from lu~ 
t:.tnce.r thiin rrom mesothclioma. 122~ Ho~ It i.s u rur:n ... in 
lfo'h~cr chrysoti~ :a.nd .1mphibolr-s difrc-r in ttrir lung c.anccr 
pob:ncy and ir d lfertnces exiSt wltotlter lhoydopcnd on fibre si2e 
&nd on cumul•tive exposure 1~.23-25]. In chrysotil• cohorts. 
standardl2od monality ratios {SMRs) (oc lung can~r wtre 1.3 in 

tho Quebec mine 19J. bul 2 1n til e Gtruhna coltorts l9.11.12)•nd 
ruched 8 (or hi!h intensity t!Xposure.s:, e.g. in Rorhd..l.c, UK .md 
ChOflJ!'I in. Ch.ina ]26,27]. Heterogeneity in asbestm-rclall!d lung 
arrcr rUks in gem:r&l may be- &ttrlbuted b:J ditlcrc:na-s in 
tt.-ysotilc fibre dimens ions. exposure intrnsity a n:i dur.11tion and 
tine sinO! first e.xpmure or cfTrct modiflu.rion with smoking. tor 
which singte st111ie.s usually do not h.;,ave ttr power tD di.se.ntilngll!. 
LDng t hinchrysotiJt' fib~sYt."rrr most .strongly .as.sod..ata::t v.i tt:l l ung 

c•nc~r risk in t he carolina cohorts 128.29! Lenior's meta-analysi$ 
oo th~ lung c•ncer potency d ..,1>e<111s (all types) demon.srrates 
rtu.t l.arge: herr:ro.gt"nr-ity in riske.stim.ttf!S is pres~nt.a.nd unalso 1r 
expl~ncd by d ilfcrcnc~ in the qUill ity of .ubestD.s exposure 
.assessment, thr dq;rer of' uposu r.e- contr...sts.ccve~of exposure 
historii!S wilh me..,tnmonl dota •nd the completeness Q job 
hjstories 124~ They Found th.i.t wtum restricttrt; an..~lyse.s tosb.Jdies 
\'\oi t h frw4!r exposu re: .uSl".SSmt!n t l.imiu.tions. it W ii.S dtfficult to 
~erUin wh~thC"r duysotile md .mphibolc ~bestos dlf(cr«t in 
ttrir potencies. The saJT\C' is true tor risk esti~~.s at Low levels d 
rxposur~ For low wmu.Lltivr exposures or 4 fibreJml ~us. lung 
urrer rcU.tive risks (RR) h.i.w been estimued g 1.006 (9.5:: 
coofid.,noo int~rv•l (0 ): OB411, I.I!J.I ) rcr duysotilo a nd 1.022 
{0568. IB37) (o r ampl"i bol•.s [25]. The RRs (or ch.rysotilt "'""" 
heavily influoncod by lh tQucl>Kand Sou til urolinamhort<. ThU-< 
mere precise estimation (•s oppos.Nt 1D Utr<ipota.tion} of lung 
u.rcer n.sks at lov.o levels of t'Xpcn-ure i.s rreded, in mmbtru.tion 
WJt h the C'll'etts of dur~tion d ~xpasll"c~ as theSe amslitu te the 
m.ojoc exposure ~ttoms lDd&y. 

2.3. &anunat'lm of sus ot:tu:r than mr:sodu~:frama and lung mnca" 

OV&ri~ c<~.nccr w<~.s rcctmt~ .cldrd .s <~. nev.• .sitC' c~used by 
.ubi!Stoscxposure IJOl but~.!> ~utrdin the IAf£ monq:·raph, thcrr 
Yl'r're insufficient d.at.tl toev&lu&tt'! th.i.s uscxi~tion by fibr~ typr. ln 
tbr: rnct.a.-.iln&.I}'!Ois of C&I'TI.i.l"J,-'0 rt .ill. , Lhc:n~ wr:rr no st&listic~lly 
signifiCAnt difft:rt!ncc..s in SMR.s for ova ria n c~n<rr by fibre t~. 
.t.ILhough the estirrliltr f'or c.hrysotilt: was s6ghtly lower .u1d non­
signifiunt {SMR 1.40 (OB8, 2.21)) com~riOd to that (SMR 1.77 
( 1.37. l.2B))for ~ll..,bcstas types) l5].0therancl'!'sitl!l; (urwhich 
tte'c is limit~ ~dence eX C&n:irugcmicity in hurru.ru &nd t h..J.t 
need investig.tting include p tu.rynx, c:olor«t~l and storn..ch. 

l . l'n:'viom n:bMII. rOil:.a:rcb in thr: town of Aibat 

Previous rel~ant r~rch h.a.s bt!t!'n cond ucted in th~ town of 
As best. induding th,a.t d.tjoint Rmsi.ln-Americ.an-Fimi5h projt"Cl 
131.32). Chest X-rcys in .a .subset of ::!000 Ur&l~ mirE'r.i and 
miUr.rswa.hovr:r IOyr.u.sore.mployment ~'K'.t.l~ ttr: prese.mr cJ 
urly rt5pir&tory oon-m.a.lig:n.lnt disUSf'..s inch.ljing sm..UI i rrt!gl.JI.a.r 
op.tdtie< • nd pleur..l plaque• in 15:1: d workers 131 ~ Aumpsy 
studil!s N.ve rr:vt"o~Jed h ighl!r concentr.ttions of' chrysotile fibr~s in 
tho lungs o f Asbcst town residenu previously employod al tho 
entrrp-isr (33~ At an t"CDlogic•IIC'Vcl, fur mo$t )T&rs dur ing 1958-
2008 the malt popula tion of Aslrst h.od higher lung can~r 
indde-nc:e rctrs than that of the Svt!r.dlovsk region 134J. During 
19'J7-2006, mortall tyr~trs were high.!!r in AsbrM ltl..a.n in the wider 
region ror r~.spiralory ai'\Cc'rs ( SM.Rs 1.15 md 157 in men .and 
womrn re<pt!t1 i..,ly) •nd digestiw cancrrS (1.11 and 1.24~ 

ospccially at older ages 135~ 

4.. Clur~crisda ollhrcobort sl.udy 

The l"'lrosp<ctivr study ,.;11 rollow-up • II ""'PIOJI'-""' d 
JSC Ur•lasbest who wt'rt employod ror at lu<t ono yrar during 
1~75-20 10 (I.e. both new employees who st•rtod work in 1975 or 
later• nd contin.J ing ~plo)ft.S who were: first ~ployed pnor to 
1975) In the: c:rterpri.st•s min~. )7ocessing mills. <~.l.l"o·-transpan 

Pie• .., ole th is acr id• 10 pn:ss as: SchiU. j. n aL Amru.pecrive m hort study of caac.,- mortality In employee; oi a RUS>1an ch.rysot1le 
.&sb<Stos mlnr •nd m1lls: Study r..bunalt'and k<y r~._tures.CIMl!f EpldrmiolllCY (20 13). llt1p://dx.doLDil:I IO.IOI6Jj.unrp..20 t3.03.00 I 
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